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    Naġou snahou je dosiahnutie najvyġġej miery spokojnosti prij²mateŎa soci§lnej sluģby 

vytvoren²m bezpeļn®ho prostredia a pokojn®ho domova pre neho, s podporou ļo najvªļġej 

miery jeho samostatnosti, nez§vislosti, rozhodovania o sebe, jeho zodpovednosti za svoje 

konanie, jeho nen§silnej inkl¼zie a spolupr§ci s verejnosŠou, aby obmedzenie nebolo pre neho 

prek§ģkou  ale pr²leģitosŠou. 

 
 

 
 

                                                            B§hoŔ, j¼n 2021 

 

http://www.region-bsk.sk/
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1. Identifikaļn® ¼daje 
 

N§zov Domov soci§lnych sluģieb pre dospelĨch ( DSS PD ) 

S²dlo Ul. SNP ļ. 38, 900 84 B§hoŔ 

IĻO 00 654 787 

DIĻ 2021097265 

Pr§vna forma Rozpoļtov§ organiz§cia s pr§vnou subjektivitou  

ZriaŅovateŎ BratislavskĨ samospr§vny kraj ( BSK) 

Telef·nne ļ²slo 033 64 55 156; 033 64 55 150 

e- mailov§ adresa info@dssbahon.sk; riaditel@dssbahon.sk  

Web s²dlo www. dssbahon.sk 

Ġtatut§r zariadenia Ing. Jana Polakoviļov§ 

D§tum zaļatia ļinnosti 22. okt·bra 1930 

ZriaŅovacie dokumenty ZriaŅovacia listina rozpoļtovej organiz§cie Bratislavsk®ho samospr§vneho 

kraja ļ. 001/2009 zo dŔa 22.06.2009, Dodatok k zriaŅovacej listine ļ. 

1/2010 zo dŔa 30.12.2010 s ¼ļinnosŠou od  01.01.2011, Dodatok 

k zriaŅovacej listine ļ. 2/2015 zo dŔa 05.03.2015 s ¼ļinnosŠou od  

15.03.2015, Registraļn§ karta ļ. 64/2009/6-soc zo dŔa 31.07.2009 ï 

posledn§ aktualiz§cia zo dŔa 15.11. 2019, s ¼ļinnosŠou od 01.11.2019 

Druh soci§lnej sluģby domov soci§lnych sluģieb - Ä 38 Z§kona ļ. 448/2008 Z. z. o soci§lnych 

sluģb§ch a o zmene a doplnen² z§kona ļ. 455/1991 Zb. o ģivnostenskom 

podnikan² (ģivnostenskĨ z§kon) v znen² neskorġ²ch predpisov (z§kon o SS) 

Kapacita zariadenia 146 

Miesto poskytovania 

soci§lnej sluģby 
Ul. SNP 38, 900 84  B§hoŔ 

Forma poskytovania 

soci§lnej sluģby 
Celoroļn§, pobytov§ 

Rozsah poskytovania 

soci§lnej sluģby 
UrļitĨ ļas, neurļitĨ ļas 

CieŎov§ skupina 1. Plnolet® fyzick® osoby, ktorĨm je poskytovan§ soci§lna sluģba podŎa  

    Ä 38 z§kona o soci§lnych sluģb§ch ¼ļinn®ho do 31.12.2013 a ktor® s¼   

    odk§zan® na pomoc inej fyzickej osoby a ich stupeŔ odk§zanosti je    

    najmenej V podŎa pr²lohy ļ. 3 z§kona o soci§lnych sluģb§ch;  

2. plnolet® fyzick® osoby, ktorĨm je poskytovan§ soci§lna sluģba podŎa  

    Ä 38 z§kona o soci§lnych sluģb§ch ¼ļinn®ho do 31.  12.2013 a ktor® s¼  

    nevidiace alebo prakticky nevidiace  a ich stupeŔ odk§zanosti je  

    najmenej III podŎa pr²lohy ļ. 3 z§kona o soci§lnych sluģb§ch; 

3. plnolet® fyzick® osoby spŌŔaj¼ce  podmienky uveden® v Ä 110l ods. 4,  

    ods. 13 a ods. 19 z§kona o soci§lnych sluģb§ch ¼ļinn®ho od 1. 1. 2014; 

4. plnolet® fyzick® osoby spŌŔaj¼ce  podmienky uveden6 v Ä 38 z§kona 

    o soci§lnych sluģb§ch ¼ļinn®ho od 1.1 .2014. 

Doba trvania 

poskytovania soci§lnej 

sluģby 

NeurļitĨ ļas 
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2. Kontaktn® ¼daje  

 

Funkcia Meno, priezvisko Tel. kontakt  Mobil  e-mail 

RiaditeŎka 
Ing. Jana 

Polakoviļov§ 

033 64 55 156 / 12 

033 64 55 150 
0903 470 042 riaditeŎ@dssbahon.sk 

Ved¼ca STĐ 
Mgr. SoŔa 

Schwantzerov§ 
033 64 55 156 / 24 0903 470 044 stu@dssbahon.sk 

Ved¼ca ZĐ 
Mgr. Jozef²na 

Nitschneiderov§ 

033 64 55 156 / 32 

 
0903 470 063 zu@dssbahon.sk 

Z§stupca ved. 

ZĐ 

Martina 

Straġift§kov§ 
033 64 55 156 / 32  zu@dssbahon.sk 

Ambulancia 1  033 64 55 156 / 13 0903 470 061 os1@dssbahon.sk 

Ambulancia 2  033 64 55 156 / 31 0911 274 215 os2@dssbahon.sk 

Referent 

stravovania 

Elena 

Ondrejkoviļov§ 
033 64 55 156 / 23 0903 470 043 jedalen@dssbahon.sk 

Referent 

prev§dzky, 

majetku, VO 

Ing. Adam Ġvorc 033 64 55 156 / 20 0903 245 578 peu@dssbahon.sk 

Registrat¼ra 
Mgr. Monika 

C²fersk§ 
033 64 55 156 / 20  info@dssbahon.sk 

Mzdy, 

person§lne 
ōubica Krihov§ 033 64 55 156 / 16 0903 407 724 personalne@dssbahon.sk 

Uļt§reŔ M§ria Kov§ļov§ 033 64 55 156 / 16 0903 407 724 uctaren@dssbahon.sk 

 

 

3. Poslanie, ciele a v²zia zariadenia 
 

V²zia a ciele poskytovania soci§lnej sluģby v zariaden² vych§dzaj¼ zo strategickĨch dokumentov 

z§vªznĨch pre Slovensk¼ republiku a medzin§rodn® spoloļenstvo, a to napr²klad: Dohovor OSN o 

pr§vach os¹b so zdravotnĨm postihnut²m, Vġeobecn§ deklar§cia ŎudskĨch pr§v OSN, Strat®gia 

deinġtitucionaliz§cie syst®mu soci§lnych sluģieb a n§hradnej starostlivosti v Slovenskej republike, 

N§rodn® priority rozvoja soci§lnych sluģieb a taktieģ Koncepcia rozvoja soci§lnych sluģieb v 

kompetencii BSK na roky 2018-2023. Ciele, ktor® si  vedenie zariadenia  stanovilo, s¼:  

 

ü poskytovaŠ kaģd®mu prij²mateŎovi soci§lnej sluģby primeran¼ podporu a pomoc podŎa jeho 

skutoļnĨch potrieb s vyuģit²m vlastn®ho potenci§lu 

ü reġpektovaŠ slobodn¼ v¹Ŏu, s¼kromie a pr§vo prij²mateŎov vyjadrovaŠ svoje priania, potreby, 

pr²padne sŠaģnosti 

ü prij²maŠ kaģd®ho prij²mateŎa v jeho jedineļnosti 

ü podporovaŠ individu§lne pl§novanie soci§lnej sluģby prij²mateŎom 

ü podporovaŠ aktivity na udrģiavanie a rozvoj soci§lnych, pracovnĨch zruļnost² a tvorivosti 

prostredn²ctvom individu§lneho pr²stupu ku klientovi  

ü zmierniŠ riziko soci§lneho vyl¼ļenia a segreg§cie prij²mateŎov od ostatnej popul§cie podporou ich 

¼ļasti na spoloļenskom ģivote a integr§cii do beģn®ho ģivota vyuģ²van²m vonkajġ²ch 

http://www.region-bsk.sk/
mailto:dssbahon@stonline.sk
mailto:personalne@dssbahon.sk


 

 

 
                        Domov  soci§lnych sluģieb pre dospelĨch 

                                                   ul. SNP ļ. 38, 900 84 B§hoŔ 

                                                   Subjekt v zriaŅovateŎskej p¹sobnosti  

                                                   Bratislavsk®ho samospr§vneho kraja 

                             

 

                                   VĨroļn§ spr§va za rok  2020 

          Strana 

5 z 35 
 

 

_________________________________________________________________________________________________________________ 
¢ŜƭΦ őƝǎƭƻΥ лооκспррмрс             L2hΥ  ллсрптут                 Ŝ-mail: info@dssbahonΦǎƪ                         .¨Υ      ~ǘłǘƴŀ ǇƻƪƭŀŘƴƛŎŀ  тлллптнсстκумул 
                  лооκспррмрл             5L2Υ  нлнмлфтнср                          riaditel@dssbahon.sk                   IBAN:  SK19 8180 0000 0070 0047 2667 
 

sluģieb, vytv§ran²m prirodzenĨch soci§lnych vªzieb, udrģiavan²m a prehlbovan²m rodinnĨch, 

priateŎskĨch i partnerskĨch vzŠahov 

ü pom§haŠ prij²mateŎom ï seniorom vyrovn§vaŠ sa s vlastnĨm starnut²m 

ü byŠ na bl²zku prij²mateŎom, ktor² trpia, zmierŔovaŠ ich bolesŠ a utrpenie 

ü sprev§dzaŠ prij²mateŎov v termin§lnom ġt§diu 

ü podporovaŠ osobnostnĨ rozvoj zamestnancov zvyġovan²m ich odbornej ¼rovne, Ŏudsk®ho 

pr²stupu, aby starostlivosŠ o prij²mateŎa nebola pre nich iba zamestnan²m, ale predovġetkĨm 

poslan²m 

ü vyuģ²vaŠ spolupr§cu s verejnosŠou, miestnou komunitou, dobrovoŎn²kmi a ġtudentmi strednĨch 

a vysokĨch ġk¹l  humanitn®ho zamerania  

ü skvalitŔovaŠ ubytovanie zabezpeļovan²m ¼ļeln®ho a estetick®ho vybavenia izieb prij²mateŎov, 

spoloļenskĨch a prev§dzkovĨch priestorov 

ü zabezpeļovaŠ ¼pravu a skr§ġŎovanie prostredia, v ktorom sa prij²matelia pohybuj¼, vr§tane 

debarieriz§cie.  

 

Z§sady, ktorĨmi sa riadime pri dosahovan² cieŎa: 

 

ü pristupovaŠ k prij²mateŎom s l§skou, ¼ctou, trpezlivosŠou, empatiou a pochopen²m 

ü vytv§raŠ atmosf®ru d¹very, pokoja, radosti, dobrej pohody a spokojnosti 

ü poskytovaŠ soci§lnu sluģbu prij²mateŎom komplexne po bio ï psycho ï soci§lnej str§nke 

ü vz§jomne spolupracovaŠ v t²me, k zverenĨm ¼loh§m pristupovaŠ zodpovedne, obetavo a neziġtne. 

 

 

Poslanie zariadenia 

 

     Poslan²m zariadenia je poskytovanie kvalitnej soci§lnej sluģby po odbornej i Ŏudskej str§nke 

dospelĨm fyzickĨm osob§m, v s¼lade so z§konom o soci§lnych sluģb§ch. Naġou snahou je, aby kaģdĨ 

klient naġiel v zariaden² svoje miesto, kde m¹ģe ģiŠ ģivot d¹stojne, v ovzduġ² d¹very, tolerancie, 

radosti, pokoja a vz§jomnej ¼cty. HlavnĨ d¹raz kladieme na  reġpektovanie ŎudskĨch pr§v a slob¹d 

bez ohŎadu na rasu, n§rodnosŠ, n§boģenstvo a politick® zmĨġŎanie, a tieģ na podporu rozvoja ich 

schopnost², zruļnost², vedenia k samostatnosti, pocitu vlastnej uģitoļnosti a  na podporu ich 

prirodzenej a nen§silnej inkl¼zie do spoloļnosti  prostredn²ctvom udrģiavania kontaktov s rodinou i 

ostatnou popul§ciou. 

 

V²zia zariadenia 

 

     Dosiahnutie najvyġġej miery spokojnosti prij²mateŎa soci§lnej sluģby vytvoren²m bezpeļn®ho 

prostredia a pokojn®ho domova pre neho, s podporou ļo najvªļġej miery jeho samostatnosti, 

nez§vislosti, rozhodovania o sebe, jeho zodpovednosti za svoje konanie, jeho nen§silnej inkl¼zie 

a spolupr§ci s verejnosŠou, aby obmedzenie nebolo pre neho prek§ģkou ï ale aby sa stalo 

pr²leģitosŠou. 
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4. Profil DSS PD B§hoŔ  

4.1. Hist·ria zariadenia 

V tridsiatych rokoch minul®ho storoļia zaļal prev§dzkovaŠ svoju ļinnosŠ popri Levoļi prvĨ slepeckĨ 

¼stav pre dospelĨch muģov a ģeny pod n§zvom ĂKadlick®ho ¼stav slepcov v B§honi.ñ O jeho vznik 

sa zasl¼ģil ZemskĨ spolok pre peļlivost o nevidomĨch na Slovensku. Objekt bol zrekonġtruovanĨ 

a 22. okt·bra 1930 sa stal domovom pre 29 nevidiacich obļanov z r¹znych ļast² Slovenska. Postupne 

sa jeho kapacita zvĨġila na 175 miest. Boli vybudovan® remeseln®  dielne pre kef§rov a koġik§rov a 

dve dielne halov®ho typu pre 120 nevidiacich pracovn²kov. Z§roveŔ bola zaveden§ aj nov§ vĨroba - 

mont§ģ elektrickĨch pr²chytiek. V devªŠdesiatich rokoch minul®ho storoļia bola vĨrobŔa poistiek 

presŠahovan§ do novĨch priestorov ōUDIB-u. Od toho ļasu sa zariadenie stalo domovom pre obļanov 

so zrakovĨm postihnutĨm z cel®ho Ļeskoslovenska. Presunom vĨroby a postupnou zmenou legislat²vy 

stratili moģnosŠ sebarealiz§cie v pracovnom procese. Stali sa pas²vnymi prij²mateŎmi soci§lnej sluģby, 

ktor§ bola zameran§ hlavne na oġetrovateŎsko - opatrovateŎsk¼ starostlivosŠ. Denn¼ ļinnosŠ si 

nepl§novali sami, pl§noval im ju poskytovateŎ s obmedzenou moģnosŠou ich vĨberu a rozhodovania.   

 

Zariadenie poļas svojej existencie menilo viackr§t svoj ofici§lny n§zov i zriaŅovateŎa. Dnes je to 

Domov soci§lnych sluģieb pre dospelĨch - DSS PD, rozpoļtov§ organiz§cia v zriaŅovateŎskej 

p¹sobnosti Bratislavsk®ho samospr§vneho kraja, ktorĨ ho aj financuje. Od roku 2002 sme sa zamerali 

na socializ§ciu prij²mateŎov, ich zaļleŔovanie do komunity, odb¼ravanie predsudkov a bari®r 

(ŎudskĨch a technickĨch) v zariaden² i mimo neho. PrvĨm krokom  bola zmena organizaļnej ġtrukt¼ry, 

vytvorenie   samostatn®ho ï Soci§lneho ¼seku zameran®ho na priamu pr§cu s prij²mateŎmi a ich 

podporu v integr§cii do prirodzen®ho prostredia ï ģivota v rodine mimo zariadenia.  

 

Pre naplnenie kapacity zariadenia sa zriaŅovateŎ ï KrajskĨ ¼rad ï rozhodol v roku 2002 vytvoriŠ nov® 

oddelenie pre obļanov s ŎahkĨm ment§lnym postihnut²m, priļom sme ho museli zriadiŠ po 

technickej, odbornej person§lnej str§nke, pretoģe dovtedy bolo poskytovanie soci§lnej sluģby v naġom 

zariaden² zameran® iba na nevidiacich klientov a klientov s kombinovanĨmi poruchami. VzhŎadom 

k tomu, ģe sme mali aj manģelsk® p§ry, ktor® nemali u n§s vytvoren® podmienky pre manģelsk® 

spoluģitie, zrealizovali sme ļiastoļn¼ rekonġtrukciu budovy ļ. 3 cez projekt ĂSkvalitnenie bĨvania 

manģelskĨch p§rovñ, ktorĨ bol podporenĨ MF SR a dofinancovanĨ Đradom BSK. V r§mci neho sme 

v roku 2003 vybudovali osem samostatnĨch bytovĨch jednotiek s kuchynskĨm k¼tikom, vlastnĨm 

hygienickĨm a soci§lnym zariaden²m, a vytvorili  sme d¹stojn® podmienky pre manģelsk® p§ry ģij¼ce 

v zariaden². S¼beģne sme skvalitŔovali aj ostatn® ubytovacie, spoloļensk® a prev§dzkov® priestory. 

Ļiastoļne bola zrekonġtruovan§ budova ļ. 2 pre prij²mateŎov detaġovan®ho pracoviska DSS Senec, 

ktor® bolo od 1. janu§ra 2011 vļlenen® do DSS PD B§hoŔ. Od tohto dŔa m§ zariadenie kapacitu 146 

klientov a zamestn§va 97 zamestnancov.  

V r§mci svojej ļinnosti zariadenie neust§le spolupracuje s Đniou nevidiacich a slabozrakĨch 

Slovenska, RehabilitaļnĨm strediskom pre zrakovo postihnutĨch v Levoļi, so z§stupcami miestnych 

inġtit¼ci², samospr§vy a kolegi§lnymi zariadeniami v regi·ne i mimo neho. Spolupr§cu sme rozġ²rili aj 

s Đradom pr§ce, soci§lnych vec² a rodiny v Pezinku, kde prostredn²ctvom schv§lenĨch Ģiadost² o 

http://www.region-bsk.sk/
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zabezpeļenie vykon§vania aktivaļnej ļinnosti formou dobrovoŎn²ckej sluģby a o poskytnutie 

pr²spevku na aktivaļn¼ ļinnosŠ formou dobrovoŎn²ckej sluģby aktivizujeme klientov n§cvikom 

pracovnĨch zruļnost² a aj touto formou ich pripravujeme na moģnosŠ zamestn§vania sa.  

V roku 2019 sa zariadenie ¼speġne zapojilo do N§rodn®ho projektu Deinġtitucionaliz§cia 

zariaden² soci§lnych sluģieb ï Podpora transformaļnĨch t²mov ITMS2014-312041R446, 

ktorĨ realizuje Implementaļn§ agent¼ra Ministerstva pr§ce soci§lnych vec² a rodiny 

Slovenskej republiky v spolupr§ci s partnermi:  Radou pre poradenstvo v soci§lnej pr§ci, 

Slovenskou ¼niou podporovan®ho zamestn§vania a Fakultou architekt¼ry STU ï VĨskumnĨm 

a ġkoliacim centrom bezbari®rov®ho navrhovania ï CEDA.  

 

CieŎom projektu je intenz²vna podpora zamestnancov a zriaŅovateŎov zariaden² soci§lnych 

sluģieb v ich pr²prave na proces transform§cie. VĨsledkom vzdel§vania je kvalitne pripravenĨ 

transformaļnĨ pl§n prechodu zaradenia z inġtitucion§lnej formy poskytovania soci§lnej 

sluģby na deinġtitucion§lnu. S¼ļasŠou projektu bolo aj hodnotenie pripravenosti zariadenia na 

proces transform§cie a informaļn§ kampaŔ, realizovan§ najmª prostredn²ctvom komunitnĨch 

aktiv²t s cieŎom vytv§raŠ pozit²vne vzŠahy v lokalite, v ktorej bude prebiehaŠ proces DI. 

 

Poļas cel®ho roka zamestnanci absolvovali odborn® ġkolenia (v d¹sledku COVID-u  

prostredn²ctvom internetov®ho vzdel§vania), vypracov§vali a 31. 12. 2020 odovzdali 

TransformaļnĨ pl§n k oponent¼re. Jeho ¼ļelom je pl§n vytvorenia nov®ho syst®mu 

poskytovanie soci§lnych sluģieb v komunite, urļenie novĨch druhov sluģieb poskytovanĨch 

zariaden²m v z§vislosti od toho, ak¼ podporu potrebuj¼ prij²matelia soci§lnej sluģby a od 

ponuky existuj¼cich komunitnĨch sluģieb v regi·ne. Poļas tvorby transformaļn®ho pl§nu sme 

sa zameriavali na podporu a rozvoj individu§lnych potrieb prij²mateŎov soci§lnej sluģby, na 

zachovanie, obnovu a rozvoj schopnost² a zruļnost² klienta viesŠ samostatnĨ ģivot a na 

podporu jeho zaļlenenia sa do spoloļnosti pri presadzovan² partnersk®ho, individu§lneho 

a akt²vneho pr²stupu tak, aby sme klienta viedli k spoluzodpovednosti a spolurozhodovaniu za 

seba, aby s§m objavil hodnotu svojho pr²nosu pre spoloļnosŠ.  
 

4.2. Poskytovanie soci§lnej sluģby 

  

DSS PD, ako poskytovateŎ soci§lnej sluģby vykon§va odborn® ļinnosti, obsluģn® ļinnosti a Ņalġie 

ļinnosti, zabezpeļuje vykon§vanie tĨchto ļinnost² alebo utv§ra podmienky na ich vykon§vanie v 

rozsahu ustanovenom  z§konom o soci§lnych sluģb§ch, pre druh soci§lnej sluģby, ktorĨ poskytuje. 

 

DSS PD poskytuje soci§lnu  sluģbu zodpovedaj¼cu  individu§lnym schopnostiam prij²mateŎov 

soci§lnych sluģieb,  prostredn²ctvom ġpeci§lnych foriem  a  met·d  zodpovedaj¼cich ich postihnutiu a 

poskytovanie soci§lnej sluģby pl§nuje podŎa individu§lnych potrieb, schopnost² a cieŎov prij²mateŎa 

soci§lnej  sluģby,  vedie   p²somn®   individu§lne   z§znamy  o  priebehu  poskytovania  soci§lnej  

sluģby a hodnot² priebeh jej poskytovania za ¼ļasti prij²mateŎa soci§lnej sluģby. ĐļasŠ prij²mateŎa 

soci§lnej sluģby sa  nevyģaduje, ak  to neumoģŔuje jeho zdravotnĨ stav. Ak  je prij²mateŎ soci§lnej 

sluģby fyzick§ osoba s ŠaģkĨm zdravotnĨm postihnut²m alebo fyzick§ osoba odk§zan§ na pomoc inej 

fyzickej osoby, s¼ļasŠou individu§lneho pl§nu je aj program soci§lnej rehabilit§cie. 
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Ļinnosti poskytovan® v DSS PD B§hoŔ: 

 

ü odborn® ļinnosti - z§kladn® soci§lne poradenstvo, poradenstvo a ġpeci§lna starostlivosŠ  

odborn²kov - psychol·ga, a soci§lnych pracovn²kov, pomoc pri odk§zanosti fyzickej osoby na 

pomoc inej fyzickej osoby podŎa pr²lohy ļ. 3 z§kona o soci§lnych sluģb§ch, pomoc pri 

uplatŔovan² pr§v a pr§vom chr§nenĨch z§ujmov, soci§lna rehabilit§cia, oġetrovateŎsk§ 

starostlivosŠ, pracovn§ terapia, pomoc pri vĨkone opatrovn²ckych pr§v a povinnost², 

ü obsluģn® ļinnosti - ubytovanie, stravovanie, upratovanie, pranie, ģehlenie a ¼drģba bielizne 

a ġatstva,  

ü Ņalġie ļinnosti - podpora, resp. pomoc pri  vykon§van² nevyhnutnej z§kladnej osobnej 

hygieny, ¼schova cennĨch vec², vzdel§vanie, z§ujmov§ ļinnosŠ, 

ü soci§lna rehabilit§cia - podpora sebaobsluhy, samostatnosti, nez§vislosti, n§cvik  zruļnost², 

ü zdravotn§ starostlivosŠ - je poskytovan§ v rozsahu oġetrovateŎskej starostlivosti podŎa 

platn®ho Katal·gu zdravotnĨch vĨkonov; Ņalej je to zabezpeļovanie poskytovania zdravotnej 

starostlivosti dvomi praktickĨmi lek§rmi a dvomi psychiatrami priamo v zariaden²; 

zabezpeļovanie odbornĨch vyġetren² klientov odbornĨmi lek§rmi mimo zariadenia  

a sprev§dzanie klientov na tieto vyġetrenia, 

ü rehabilitaļn§ starostlivosŠ - elektroterapia: lieļebn§ telesn§ vĨchova, ultrazvuk, biostimul; 

hydroterapia - hydromas§ģna vaŔa, v²rivky; termoterapia - solux, KV diatermia, KM, biotron, 

z§baly, magnetoterapia; kinezioterapia ï individu§lna a skupinov§  LTV, posilŔovanie, 

polohovanie klientov na l¹ģkovĨch oddeleniach; mechanoterapia ï klasick§, reflexn§ 

a ġportov§ mas§ģ, mªkk® techniky, manu§lna lymfodren§ģ; fototerapia ï biolampa, UV lampa; 

cviļenia na podporu motoriky a pohybov®ho ¼strojenstva, n§cvik priestorovej orient§cie, 

ü rozvoj pracovnĨch zruļnost² - osvojovanie a podpora pracovnĨch n§vykov a zruļnost² 

u klientov pri upratovan² are§lu zariadenia, starostlivosti o kvetiny, z§hradu, pri upratovan² 

izieb, jed§lne, vĨmene posteŎnej bielizne, pr²prave k§vy a n§pojov, z§kladov varenia, 

ü relaxaļn® a voŎno ļasov® aktivity -kolky, baz§lna stimul§cia, reminiscenļn§ terapia, ļasopis 

ĂRozsvieŠme tmuñ, petang, stolnĨ tenis, ġ²pky, ļitateŎskĨ kr¼ģok, ġportov® a duchovn®  

aktivity, kult¼rno - spoloļensk® podujatia v zariaden² i mimo neho,  

ü vzdel§vanie - podpora a pomoc pri zabezpeļovan² vzdel§vania a absolvovania kurzov pre 

nevidiacich a slabozrakĨch klientov  v Rehabilitaļnom stredisku v Levoļi,  podpora klientov 

pri vzdel§van² podŎa ich individu§lnych potrieb, z§ujmov a schopnost². 

 

5. Vyhodnotenie ļinnosti  

 

5.1. Procedur§lne zabezpeļenie 

 

V naġom domove poskytujeme prij²mateŎom celoroļn¼ pobytov¼ soci§lnu sluģbu zodpovedaj¼cu ich 

individu§lnym schopnostiam prostredn²ctvom ġpeci§lnych foriem a  met·d zodpovedaj¼cich druhu a 

stupŔu ich odk§zanosti na soci§lnu sluģbu. Poskytovanie soci§lnej sluģby pl§nujeme spolu s nimi 

podŎa ich individu§lnych potrieb, schopnost² a cieŎov, ktor® si vytĨļia v individu§lnom pl§ne.  Ak je 

prij²mateŎom fyzick§ osoba s ŠaģkĨm zdravotnĨm postihnut²m alebo fyzick§ osoba odk§zan§ na 

pomoc inej fyzickej osoby, s¼ļasŠou individu§lneho pl§nu je aj program soci§lnej rehabilit§cie.  
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K 31. decembru 2020 bol poļet klientov v zariaden² 137 (z d¹vodu proti pandemickĨch opatren² sme 

mali obmedzen® moģnosti pre prij²manie klientov do zariadenia). V evidencii doruļenĨch ģiadosti 

o poskytovanie soci§lnych sluģieb bolo 59 ģiadateŎov o uzatvorenie zmluvy o poskytovan² soci§lnej 

sluģby.  

 

Ġtrukt¼ra prij²mateŎov soci§lnej sluģby k 31.12.2020 

 

V nasleduj¼cich grafoch uv§dzame z§kladn® ġtatistick® ¼daje o poļte klientov, ktorĨm sa poskytovala 

soci§lna sluģba, o ich vekovej ġtrukt¼re, o stupni odk§zanosti a v neposlednom rade i o ekonomicky 

opr§vnenĨch n§kladoch (EON) a o podiele  ¼hrady klienta na ich celkovej vĨġke.   

 

Graf ļ.1  -   prij²matelia soci§lnych sluģieb podŎa pohlavia       

 

 

 

      

 

Graf ļ. 2 - prij²matelia soci§lnej sluģby podŎa stupŔa odk§zanosti 

 

 

    
 

 

Graf ļ. 3  -  prij²matelia soci§lnej sluģby podŎa vekovej kateg·rie 

Skladba prij²mateŎov podŎa 

pohlavia 

Muģi 68 

Ģeny 69 

{ƪƭŀŘōŀ ǇǊƛƧƝƳŀǘŜƯƻǾ ǇƻŘƯŀ ǎǘǳǇƶŀ 
ƻŘƪłȊŀƴƻǎǘƛ 

V. 11 

VI. 126 
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Najstarġia klientka mala 92 rokov, najmladġ² klient mal 32 rokov. 

 

Priemern® ekonomicky opr§vnen® n§klady (EON)  na klienta za mesiac  v sledovanom obdob²  boli vo 

vĨġke 1084,32 ú, priemern§ ¼hrada (PĐ) klienta za mesiac bola vo vĨġke 241,10 ú, teda priemern® 

n§klady BSK za vykazovan® obdobie boli na klienta vo vĨġke 843,22 ú mesaļne. Priemern§ ¼hrada 

klienta za poskytovan¼ soci§lnu sluģbu (ubytovanie, stravovanie, odk§zanosŠ) ļin² 8,04 ú za jeden 

deŔ. 

 

Graf ļ. 4 ï priemern® EON mesaļne za rok 2020         

 

 

          

9ƪƻƳƛŎƪȅ ƻǇǊłǾƴŜƴŞ 
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BSK

ǵƘǊŀŘŀ
klient

      
 

 

 

 

Graf ļ. 5 ï faktory ovplyvŔuj¼ce plnenie kapacity zariadenia v roku 2020 
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Faktory naplnenosti kapacity

 

5. 2. ĻinnosŠ a aktivity  

 

VġetkĨch prij²mateŎov soci§lnej sluģby sa snaģ²me aktivizovaŠ v ļo najvªļġej miere, zohŎadŔuj¼c pri 

aktivit§ch a ļinnostiach ich diagn·zy a mieru podpory. KaģdĨ klient si spolu s kŎ¼ļovĨm pracovn²kom 

vytv§ra individu§lny pl§n, ktorĨ je prisp¹sobenĨ jeho ģelaniam a schopnostiam. Zamestnanci s¼ 

celoroļne vzdel§van² v oblasti soci§lnej pr§ce a soci§lnych sluģieb. V priebehu roka 2020 bola situ§cia  

obmedzen§ z d¹vodu ohrozenia chorobou COVID-19, preto sme  s¼stredili  naġe aktivity hlavne na 

dom§cu p¹du. Naġim prvoradĨm cieŎom bolo ochr§niŠ klientov a poskytn¼Š im pritom adekv§tne 

sluģby. Toto n§roļn® obdobie sa urļite odzrkadlilo na klientoch i zamestnancoch. KaģdĨ bol vġak 

svedomitĨ a reġpektoval vġetky nariaden® a prijat® opatrenia. Niekedy bolo Šaģk® dan¼ situ§ciu 

vysvetliŠ klientom s horġ²m zdravotnĨm stavom, avġak spolupr§ca vġetkĨch oddelen² a ¼sekov bola 

v tejto n§roļnej a zaŠaģuj¼cej situ§cii veŎmi d¹leģit§. 

 

Pre dosiahnutie poskytovania kvalitnej soci§lnej pr§ce vyuģ²vame t²mov¼ pr§cu zamestnancov  

zariadenia a z§roveŔ aj neust§le spolupracujeme s odborn²kmi ako s¼ lek§ri, psychiatri, psychol·govia. 

Taktieģ k tomu prispieva i pravideln® vzdel§vanie zamestnancov zo vġetkĨch ¼sekov. D¹leģitou je 

vykon§vanie pravidelnej  superv²zie nielen na soci§lnom i zdravotnom ¼seku. Z d¹vodu, ģe naġe 

zariadenie je v procese deinġtitucionaliz§cie, absolvovali zamestnanci mnoho ġkolen² a semin§rov na 

t¼to t®mu. Celoroļne pripravujeme semin§re pre zamestnancov, ktor® s¼ aktu§lne a na r¹zne t®my. 

TĨka sa to aj problematiky rieġenia kr²zovĨch situ§ci², aby zamestnanec bol pripravenĨ na situ§cie, 

ktor® mus² rieġiŠ okamģite. D¹leģitĨm faktorom pri pr§ci s klientmi je pr§ca s rodinou, s ich 

pr²buznĨmi a zn§mymi. Zameriavame sa i na soci§lnu pr§cu s rodinou a komunitou. Ļasto m§vame 

osobn® stretnutia s najbliģġou rodinou a snaģ²me sa probl®my rieġiŠ okamģite. TerapeutickĨ rozhovor 

vedie ved¼ca soci§lno-terapeutick®ho ¼seku a pr²tomnĨ bĨva soci§lny pracovn²k  a psychol·g. Ak je 

potrebn®, aj riaditeŎ zariadenia. Z§leģ² n§m na trv§cnych a dobrĨch vzŠahoch klientov s ich rodinou. 

RodinnĨch pr²sluġn²kov sa snaģ²me angaģovaŠ pri terapi§ch klientov a aj pri rieġen² ich konfliktov. Za 

najd¹leģitejġiu formu povaģujeme osobnĨ kontakt s pr²buznĨmi a poskytujeme nielen inform§cie ale aj 

Faktory naplnenosti kapacity 

prijat² 9 

prepusten² 3 

zomrel² 13 

ļakatelia 59 
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potrebn® soci§lne poradenstvo. Klientov sa snaģ²me neust§le aktivizovaŠ, prisp¹sobovaŠ aktivity ich 

individu§lnym potreb§m a hlavne sme n§pomocn² pri aktivit§ch, ktor® si klient s§m vyberie. Vedieme 

ich k samostatnosti v takej miere, v akej s¼ schopn² ju realizovaŠ. 

 

5.2.1.  Soci§lno-terapeutickĨ ¼sek 

 

Ples v DSS B§hoŔ 

28.1. Tento rok sme v zariaden² zaļali ,,PLESOM". Đvodn®ho slova sa zhostila ved¼ca Soci§lno-

terapeutick®ho ¼seku p. Mgr. Schwantzerov§, ktor§ vġetkĨch srdeļne priv²tala a popriala im pekn¼ 

z§bavu a najmª veŎa ġŠastia v  tombole. VĨzdoba sa niesla v bielom ġate a hneŅ pri vstupe do jed§lne 

oļarila kaģd®ho ¼ļastn²ka tohto plesu. Pri tejto pr²leģitosti sa pod jednou strechou  ziġli skoro vġetci 

prij²matelia, nesmelo chĨbaŠ spoloļensk® obleļenie a dobr§ n§lada. O taneļn¼  z§bavu sa staral n§ġ 

ġikovnĨ diskdģokej (klient), ktorĨ si pre n§s pripravil mix vġetkĨch ģ§nrov. Ukonļenie z§bavy bolo vo 

veļernĨch hodin§ch.  

 

 

FaġiangovĨ ples Modra - Merema 2020 

Plesov§ sez·na je obdobie, ktor® zaļ²na v²kendom po Troch kr§Ŏoch a trv§ spravidla aģ do Ăġkaredejñ 

Popolcovej stredy. Poļas tohto obdobia sa konaj¼ r¹zne karnevaly, faġiangov® veselice a plesy. DŔa 

12.2.2020 sme prijali pozvanie na  FaġiangovĨ ples, ktorĨ organizuje kaģdoroļne DSS Merema.  Na 

plese sa okrem n§s z¼ļastnili klienti r¹znych inĨch zariaden²  Bratislavsk®ho a Trnavsk®ho 

samospr§vneho kraja. Chlapci z Meremy si pre n§s pripravili  bohatĨ program a pestr¼ tombolu. 

Pohostili n§s vĨbornĨmi z§kuskami, chleb²ļkami,  slanĨmi dobrotami i chutnĨm ovoc²m. Aj naġi 

prij²matelia tento rok vyhrali prekr§sne ceny. Po 18:00 hodine  nasledovala sl§vnostn§ veļera. 

VĨborne sme sa zab§vali pri  tanci a  na z§ver  si kaģd® zariadenie vylosovalo  veŎmi pekn¼ a chutn¼ 

tortu.  Domov sme sa vr§tili unaven², ale spokojn² nielen zo z§ģitkov, ale aj z  vyhratej tomboly.  

ńakujeme za pozvanie a d¼fame, ģe sa  stretneme aj o rok na plese v Modre. 

http://www.region-bsk.sk/
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Faġiangov§ z§bava a pochovanie basy 2020 

Faġiangy, Tur²ce, VeŎk§ noc pr²de, kto nem§ koģ¼ġka, zima mu bude... V naġom zariaden² sa 

kaģdoroļne kon§ Faġiangov§ z§bava s pochovan²m basy. Je jednou z trad²ci², na ktor¼ sa naġi 

prij²matelia kaģdĨ rok veŎmi teġia. Vġetci ¼ļastn²ci sa obliekli do ¼ģasnĨch pestrĨch masiek a 

spoloļne ich prezentovali pri promen§de v are§li zariadenia. Po nej sme pokraļovali vo  faġiangovej 

z§bave . Ako sa na faġiangy  patr², na stoloch nechĨbali  vĨborn® sladk® ġiġky.  Napokon sme spoloļne 

pochovali basu a unaven² sme si vychutn§vali zasl¼ģenĨ oddych. 

 

Naġi muģi ģen§m - MDĢ 2020 

6.3. Medzin§rodnĨ deŔ ģien sa kaģdoroļne kon§ 8. marca. Je to sviatok, ktorĨ niektor² reġpektuj¼, in² 

ignoruj¼. Ale zaruļene kaģd¼ ģenu poteġ², ak si na Ŕu spomeniete, preto sa naġi muģi rozhodli pre ģeny 

upiecŠ na kr¼ģku peļenia vĨbornĨ kol§ļ. Prij²matelia sa obliekli do oblekov a obdarovali vġetky  

ģienky v DSS. Prij²mateŎky boli obdarovan® vĨbornĨm jablkovĨm kol§ļikom a zamestnankyne 

srdieļkovou dekor§ciou. Vl§dla pr²jemn§ atmosf®ra. My ģeny im Ņakujeme za toto mil® prekvapenie, 

ktor® si pre n§s pripravili. 

http://www.region-bsk.sk/
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Listy pre naġich seniorov v B§honi od Nad§cie REVIA  

11.5. ńakujeme, ģe sme mali moģnosŠ sa poļas pand®mie koronav²rusu zapojiŠ  do projektu ,,Listy 

seniorom".  Nad§cia REVIA  tĨmto peknĨm gestom chcela spojiŠ Malokarpatsk¼ komunitu.  Listy od 

det² a rod²n sme rozdali medz² naġich prij²mateŎov, tieto listy, priania, darļeky ich veŎmi poteġili a 

vyļarili ¼smev na tv§ri  kaģd®mu z nich. Taktieģ ich motivovali  vydrģaŠ, kĨm izol§cia skonļ² a oni sa 

bud¼ m¹cŠ voŎne stret§vaŠ so svojimi rodinami a zn§mymi. 

 

Ġportov® hry v DSS 

Na 2. j¼la 2020 sme si s klientmi pripravili ġportovĨ deŔ.  S¼Šaģilo sa v ġiestich discipl²nach: hod do 

koġa , kolky,  hod do br§nky, ġportov§ h§danka, hod loptou do vody. S¼Šaģiaci si losovali farbu 

druģstva, v ktorom bojovali.  Druģstv§ boli farebne rozl²ġen®.  Kaģd® druģstvo viedla jedna kolegyŔa a 

muselo absolvovaŠ vġetky discipl²ny.  Vl§dla vĨborn§ atmosf®ra pri dobrej hudbe, ktor¼ mal  na 

starosti n§ġ ġikovnĨ prij²mateŎ Ġtefan. Zab§vali sme sa vĨborne. Na z§ver boli vyhl§sen² v²Šazi a  

vġetci z¼ļastnen² boli odmenen² vĨbornĨm nanukom a lahodnou limon§dou. Tento kr§t si hlavn¼ cenu 

odnieslo zelen® druģstvo, vyhrali obrovskĨ k¹ġ pln² sladkost². 

http://www.region-bsk.sk/
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Opekaļka v Jablonci 

V  neŅalekej obci Jablonec,  sme zorganizovali pre naġich prij²mateŎov opekaļku  na n§uļnom 

chodn²ku pri potoku Gidra. HneŅ pri pr²chode n§m p§n ¼drģb§r s naġimi ġikovnĨmi chlapmi pripravili 

ohnisko. Zamestnankyne pripravili ġpek§ļiky, chlieb a horļicu, a taktieģ zapojili aparat¼ru pri ktorej 

sme si zatancovali a zaspievali. Pri ohnisku  sa postupne prestriedali vġetci prij²matelia,  kaģdĨ si 

opiekol svoje ġpek§ļiky. Po dobrom jedle sme sa iġli prejsŠ  po  n§uļnom chodn²ku, ktorĨ  n§s 

doviedol aģ k vodop§du. Tu sme si spravili spoloļn¼ fotku na pamiatku. Tento chodn²k m§ 8 n§uļnĨch 

tab¼Ŏ, ktor® poskytuj¼ inform§cie o okolitej faune a fl·re.  

 

Zmrzlina pod Gaġtanom 

Tento kr§sny letnĨ utorok, sme  zorganizovali akciu ,,zmrzlina pod Gaġtanom" spojen¼ s veselou 

hudbou. Po obede sme sa vġetci stretli pri alt§nku v are§li zariadenia. Pri dobrej hudbe sme si 

zatancovali a obļerstvili sme sa vĨbornou chladivou zmrzlinou. Vl§dla pr²jemn§ atmosf®ra, zaspievali 

http://www.region-bsk.sk/
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sme si zn§me piesne Karla Gotta.  Kolegyne spolu s klientmi rozd§vali zmrzlinu ostatnĨm klientom 

nielen po dvore ale aj po oddeleniach. 

 

Skr§ġŎujeme z§hon na Potoļnej ulici 

Koncom augusta sme sa rozhodli spolu s naġimi prij²mateŎmi upraviŠ z§hon na Potoļnej ulici. R§no 

sme sa stretli, zobrali sme si pracovn® n§ļinie a iġli sme do toho!  Museli sme vytrhaŠ burinu, 

zostrihaŠ  levanduŎu, ktor¼ sme  n§sledne vyviezli na kompost v are§li DSS.  Okolo z§hona sme 

pozametali.  Na z§ver sme si spravili fotografiu a teġili sme sa z dobre  vykonanej pr§ce. 

 

Rozl¼ļka s letom v DSS 

Po prvĨ kr§t sme sa rozhodli zorganizovaŠ ,,Rozl¼ļku s letom" po svojom. VŅaka naġ²m dvom 

sponzorom prij²matelia mali t¼to akciu ¼plne zadarmo. P§n Hanus sponzoroval ġpek§ļiky, chlieb a 

horļicu. Poļasie n§m prialo, t² ġikovnejġ² si ġpek§ļiky opiekli nad ohniskom sami. OstatnĨm opekala 

ġpek§ļiky soci§lna pracovn²ļka. Pani Ing. Vr§blov§ zaplatila sud kofoly, sami sme si ju ļapovali a 

pod§vali prij²mateŎom. KeŅģe ide o naġu bĨval¼ pani riaditeŎku tak sa rozhodla , ģe n§s pr²de aj 

navġt²viŠ. Samozrejme nepriġla na pr§zdno, priniesla pre vġetkĨch sladuļk® cukrovinky. Vġetci sme sa 
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